Trénersky dohľad a tréning – správa.
	Lokalita:
	Nechranice (CZE)

	Pretek:
	Majstrovstva Českej republiky

	Tréner: 
	Adam Brestovský

	Dátum: 
	29.9.-2.10.2022 



	Dátum:
	29.9.-2.10.2022

	Oblačnosť:
	Slnečno, zamračené, polooblačno, dážď

	Teplota:
	11-15°C

	Vietor:
	3 -9  m/s

	Vlny:
	0,25-0,5 m



	Číslo
	Meno a Priezvisko
	Lodná trieda

	1.
	Viktor Mika
	29er

	2.
	Oliver Lichvár
	29er

	   3.
	Barbora Bartanusova
	29er

	4.
	Alex Brestovsky
	29er

	5.
	Valeria Kocanova
	29er

	6.
	Ladislav Stolárik
	29er

	7.
	Oliver Krivosudský
	29er

	8.
	
	29er



Zhodnotenie pretekov:
Pretek trval 4 dni. Každý deň sme postupne odjazdili 2, 1, 3 a 4 rozjazdy. Vietor sa menil. Zúčastnilo sa 19 posádok z 2 krajín. 
Preteku sa zúčastnilo to najlepšie čo doma máme takmer v plnej sile. Dve chlapčenské posádky Viktor a Oliver, Oliver s Lado, nováčikovia Valika s Alexom a Barborka Kocanová išla s českým kosatníkom Matejom. 
Naša najskúsenejšia posádka Viktor s Oliverom sa konečne dokázali presadiť nielen v poli ale aj na väčšine štartov, DO posledného dna držali výbornú 7.priečku. Posledný deň im nevyšiel podľa predstav a klesli na  8.mieste. Napriek miernemu zlyhaniu v posledný deň, hodnotím ich výkon ako veľmi dobrý. 
Oliver s Ladom – sa dlhšie hľadali, kedže naposledy jazdili pred  14 dnami. Ku koncu sa dokázali presadiť čo potvrdili rozjazdami 6,8,7. Chalanom chýbajú tréningy. Najväčší problém boli genakrové kurzy kde strácali 3-4 miesta. 
Valika s Alexom – dokázali na štartoch sa presadzovať viac a viac čím mali viac odjazdené tím sa ich výkon zlepšoval. Posledný deň v strednom vetre okolo 6 m/s a nárazoch do  9 m/s dokázali prvú boju točiť na  3-5 pozícii. Zatiaľ ich najväčšou slabinou sú genakrové kurzy. 
Barborka s Matejom – Matej začína s 29er, čo bolo vidieť od prvého dna. Postupom času sa ale zlepšoval a myslím že sa aj veľa od Barborky naučil. Dokázali jazdiť tesne za najlepšími posádkami, limitoval ich aj starší material Matejov lode. 


